
みんなの唄

SST
社会資源制度

創作アート

うぃい

SST
☆オアシス25☆ 映画

ショッピング

創作アート 創作アート

うぃい

ナイトケア

午後

午前

スカットボールミーティング

ウェルネス体操

16

9

節分豆まき

ウェルネス体操

24

SST

みんなで話そう

当てて歌おう

うぃい

卓球

俳句

カラオケ

ウェルネス体操ウェルネス体操

ウェルネス体操

ライフケーション

カルタ

自主活動

ミーティング

カラオケ

17

書道

ミーティング

ウェルネス体操

歌って踊ろう

18

ナイトケア

ナイトケア ウェルネス体操

15

午前

22

健康ダービー

何が出るかな

23

午後

午後

21 3 4

ウェルネス体操ナイトケア

午前

午後

10

5

8

午前

ウェルネス体操 ウェルネス体操ウェルネス体操

ペタンク

ウェルネス体操

カラオケ

 　　　　　　　　オアシス月間予定　平成27年2月　    
日 月 火 木水

11

午前

ナイトケア

午後

ウェルネス体操

輪投げ

ウェルネス体操

ウェルネス体操

輪投げ

25

ウェルネス体操

26

ウェルネス体操

12

28

2120

みんなの唄

社会資源制度 ボウリング

漢字な感じ 魚釣りゲーム

映画

6
金 土

7

ウェルネス体操

ヘルスケア

マタドール

認知トレーニング

ウェルネス体操

13 14

ウェルネス体操

27

ウェルネス体操

19

クイズダービー

みんなで話そう

マタドール
SST

創作

♡心のメモリ♡

映画

何が出るかな

ウェルネス体操ウェルネス体操 ウェルネス体操

当てて歌おう


